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11. OSTOSLISTA

Taytetty uuniperunat ja mehevat mokkapalat

10 isoa jauhoista perunaa
200 g kalkkunaleikkele
2-5 maustekurkkua

2 prk (400 g) kevyt ranskankermaa tai kermaviilia
2 prk (400 g) raejuustoa
2-3 pienta porkkanaa

1dl aurinkokuivattua tomaatteja
2 prk (200 g) kaurafraichea
(ruukku persiljaa)

mustapippuria
noin 300 g kesakurpitsa

3dl sokeria

5dl vehnajauhoja

3tl leivinjauhetta

3tl vaniljasokeria

3 rki kaakaojauhetta

250¢g kasvimargariinia

2-3dl maitoa tai kaura tai soijajuomaa
5 rki vahvaa kahvijuomaa

4dl tomusokeria

21l vaniljasokeria

1 rkl kaakaojauhetta



